
Физиотерапеутски техничар

Физиотерапеутски техничар се бави 
превенцијом, леченјем и 

рехабилитацијом обољења 
локомоторниг система(кости, зглобови, 

мишићи...).



Образовање траје 4 године .

• Поред опште образовних , 
изборних , опште стручни 
предмета проучавају се  и 
уско стручни предмети у 
облику теорије са вежбама. 
Теорију предаје лекар 
физијатар а вежбе виши 
физиотерапеут са лиценцом 
наставника. Вежбе се 
реализују у школском 
кабинету и на одељењу за 
физикалну медицину и 
рехабилитацију болнице у 
Ваљеву.



• Ученичи се оспособљавају за самостално апликовање  следећих 
физикално тераписких процедура:  - медицинска мануелна 
масажа

• -термотерапијске процедуре: парафин, парафанго, лековита 
блата,сауна..

• -електротераписке процедуре: галванизација, електрофореза, 
електростимулација, дијадинамик, тенс...

• - сонотерапија: примена ултразвука у тераписке сврхе
• -хидротерапија: подводна масажа, купке...
• - фототерапија: ултравиолетна лампа, инфраруж лампа, 

биоптрон лампа, ласер
• - магнето терапија: примена вештачких магнета
• У ченици се упознају са основним принципима кинезитерапије 

(науке а о покрету )и кинезитераписким техникама , извођењем 
индивидуалних и групних вежби, вежбама у базену , употребом 
ортопетских и протетских помагала...



• Могућности запошљавања: одељења за физикалну 
терапију и рехабилитацију,специјалне клинике за 
рехабилитацију, бањски центри, спортски 
клубови,удружења особа са посебним потребама, 
домови за стара лица, спа центри, приватна пракса..

• Школовање је могуће наставити на високо 
школским установама.



• Овај смер препоручујемо и ученицима који се 
баве спортом. Стечено знање ће користити да 
боље разумеју тренинг, превенирају  упалу 
мишића, спортске повреде и правилно поступе 
уколико до повреде дође.



• Рехабилитација захтева тимски рад, стога је 
потребно да терапеут буде комуникативан, 
стрпљив, хуман, спреман за сарадњу.


